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REHBERLIKNEDIR, NE DEGILDIR? \r\ l

Rehberlik, her seyden once egitiminayrilmazbir parcasidir. Bireyinkendinianlamasi,
problemlerini cozmesi, gercekei kararlar almasi, sahip oldugu yetenekleri gelistirmesi, cevresi
ile dengeli ve saglikli bir iletisim kurabilmesini saglayarak, kendini gerceklestirmesi icin yapilan
yardimlardir.

Ogrencilerde, velilerde hattazaman zaman 6gretmenlerde Rehberlik Servislerinin yaptigi
calismalarla ya da Rehber 6gretmenden beklentilerle ilgili bazi yanlis diisiinceler vardir. Peki,
ama Rehberlik gercekte nedir, ne degildir?

Rehberlik; cocugun elinden tutup yiirlitmek, biitiin ihtiyaclarin karsilamak degil, 6grencinin
kendini tanimasi, ortaya koymasi, kendi kararlarini kendisi vermesi, kendi hayatini kendisi
yonlendirmesi ve sonuclarindan sorumlu olmasi isidir.

Rehberlik; dogrudan yapilan tekyonlii bir yardim degil, onun kendi kendisine yardim
etmesi agirlikli calismalardir.

Rehberlik; 6grenciyi korumak, her sikintidan kurtarmak degil, 6grencinin karsilastigi veya
ileride karsilasacagi problemler icin 6ngorii kazandirmak, problemlere hazir hale getirmek,
¢ozum icin beceri ve anlayis olusturmaktir.

Rehberlik; yapamadiklarini onun yerine yapmak degildir. Bireyin benlik ve kisilik gelisimine
yardimci olmaktir.

Rehberlik; sadece bilgi aktarmak, 6giit vermek, telkinde bulunmak degil, karsisindakini
dinleyip, ona onuindeki secenekleri gormesi yonunde yardimci olmaktir.

Rehberlik; bireyin sadece bir yoniiyle ilgilenmek degildir. isteklilik ve goniilliilige dayali bir
yardimdir.

Rehberlik; disiplin, yargilama ve ceza verme isidegildir. Ogrencihakkinda edinilen bilgiler
acik yakalama, tehdit etme, baski araci olarak kullanilmayip gizli ve 6zel bilgiler 6grencinin
saglikli gelisimi icin kullanilir ve kesinlikle gizli tutulur.

Ogrencilere her tiirlii uyumlan icin, program ve birlikte yasama, bilmeden hatalara
dusmemeye yonelik kurallar hakkinda bilgi vermektir.

Rehberlik; 6grenci ile okul idaresi arasinda aracilik yapmak degil, onlarin her tiirli egitimi ve
gelisimi icin uygun ortam yaratmaktir.



Rehberlik; 6grenciyle sohbet etmek, dertlesmek degildir. Karsilikli saygi iceren, hak ve
sorumluluk isbirligine dayali bir etkilesim ve yardimiiliskisidir.

Rehberlik; bilgi vermek, ikna etmek veya onlara onderlik ederek cocuklarin davranislarini
etkilemek degildir.

Rehberlikte 6grenci hakkinda hazirlanan test, anket, bilgi toplamak icin amac degil,
ogrencilere yardimci olmak icin kullanilan aractir.

Rehberlik sadece sorunlu olan 6grencilerin problemlerinin ¢coziimiine yardimci olmakla,
onlara birtakim hizmetler sunmakla sinirli degildir. Onleyici, yonlendirici, uyum saglayic,
gelistirici, bltlinlestirici, aydinlatici fonksiyonlariyla tiim 6grencilere hitap etmektedir.



